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Programa Terapéutico Extra-Escolar y de Verano (TASP) 
Para las edades de 10 a 14 años 

Descripción del Programa 
El programa TASP es un programa experiencial diseñado para menores que estén padeciendo o estén empezando a padecer dificultades 
emocionales o de la conducta. Reconociendo que la participación de la familia es esencial en el éxito y en el logro de metas, los miembros 
de la familia también forman parte integral del programa. El programa TASP se enfoca en obtener los siguientes resultados claves: 1) 
Mejora en el control de sí mismo; 2) Mejora en la comunicación y en la resolución de problemas y 3) Incremento del respeto a sí mismo y a 
las demás personas. 
 
Componentes del Programa 

• Programa Basado en la Fortaleza de la Familia – Los niños y sus familias aprenden a enfocarse en lo que hacen de manera 
correcta, reconociendo como su fortaleza y características positivas les pueden ayudar a sobrellevar situaciones difíciles.   

• Actividades Familiares – Comer juntos, participar en grupos familiares y clases para ser mejores padres de familia.  
• Colaboración con la Escuela – Nuestro equipo se comunica de manera regular con el personal de la escuela; ayuda con las 

tareas es parte del horario de TASP; se brinda transporte de algunas de las escuelas cercanas.  
• Cometido de las Familias – Las familias se comprometen a participar en el programa durante las 12 semanas. Por el medio de 

las 12 semanas se llevará a cabo una evaluación de progreso y al final. 
• Cuota:  La cuota es de $20 a la semana. También contamos con becas.  

 
 
Horarios del Programa:    
De martes a jueves los niños llegan a nuestro centro a las 4:00 p.m. Los miércoles y los jueves, los padres recogen a sus niños a las 
7:00 p.m. Los martes, las familias participan de las 5:30 a las 8:00 p.m., en educación para padres de familia, cena y participación en 
un grupo experiencial familiar.  
 
¿Quiénes deberán de ser enviados al Programa TASP?

 Menores que necesiten de un sitio seguro para poner en práctica habilidades sociales en grupo.  
 Menores que estén padeciendo o estén empezando a padecer dificultades emocionales o de la conducta.  
 Menores que faltan a clases, que hayan sido suspendidos o que hayan tenido problemas de la conducta; que no estén 

interesados en la escuela o que estén fallando en sus clases.  
 Menores asociados con amistades delincuentes o agresivas.   
 Menores que tengan dificultades para resolver problemas. 
 Menores que estén deprimidos o padezcan de ansiedad.  
 Menores que tengan conflictos o dificultades con sus familias.  
 Menores con padres que estén dispuestos a participar activamente en este programa.  

 
El programa TASP no es adecuado para los siguientes casos: 

o Menores que demuestren un constante patrón de conducta agresiva. 
o Menores que padezcan autismo o asperges, o que necesiten un tratamiento más especializado. 
o Menores con marcados retardos cognitivos o del desarrollo.   
o Menores que padezcan de psicósis o que presenten un peligro para ellos mismos o para otras personas. 
o Menores que abusen de las drogas de tal manera que estén constantemente intoxicados y no puedan participar activamente 

en el programa TASP. 
 

Si desea más información llame a Maria Raney al 214-916-4004 
 

 


